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LEZIONI DI CUCINA, MERCATO E LABORATORI PER BAMBINI, DOMENICA AL CASTELLO DI NOVARA CON EXPORICE
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Lezioni di cucina, mercato e laboratori per bambini, domenica al castello di Novara con
Exporice
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Alcuni degli produttori presenti in questi giorni al castello di Novara

FILIPPO MASSARA

22 Settembre 2019 @ @
NOVARA - Il mercato del riso riapre oggi, domenica 22 settembre, alle 10. Fino alle 18 & possibile fare compere tra i 18 gazebo, riservati anche a
produttori di specialita abbinate al cereale d’eccellenza come lo zafferano e le birre artigianali.

Il programma della seconda e ultima giornata di «Exporice» prevede alle 11 una camminata in nordic walking lungo i baluardi della citta e visite
guidate al Castello. Alla stessa ora, per i bambini da 4 a 10 anni c'¢ il laboratorio «Terre, colori e pennelli» a cura di Emanuela Fortuna. Alle 11,30
torna la blogger Elena Formigoni per una lezione di cucina, mentre alle 16 ai fornelli & attesa la chef Marta Grassi del ristorante stellato «Tantris» di

Novara.

Nel cortile & possibile di nuovo pranzare con la paniscia preparata dai cuochi della Pro loco di Vicolungo. Alle 17,30 ¢’ un’altra attivita per i pitt
piccoli e sempre con Emanuela Fortuna, questa volta in compagnia di Luca Di Palma: si rievoca la storia del Castello a fine Ottocento.

Con Patrizio Roversi e I'Ente nazionale risi si puo vivere un'esperienza virtuale di circa 10 minuti. Indossando speciali occhiali, i visitatori
immaginano di essere proiettati in una risaia per scoprire come la si coltiva. «Levento vuole essere una vetrina d’eccellenza per un prodotto
simbolo della tradizione locale - avverte Maurizio Comoli, presidente della Camera di commercio di Novara —. In occasione di questa settima
edizione abbiamo ricevuto un numero di richieste di esposizione superiore ai posti disponibili, segno che la rassegna funziona. Dalle 10 alle 13 e
dalle 15 alle 18 nelle sale del castello ¢ aperta anche la mostra «Acque e territorios dedicata ai progetti di Leonardo da Vinci.
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