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PIEMONTE E VALLE D'AOSTA

La campagna dell'Ente Nazionale lancia il portale dedicato ai chicchi made in Italy

Tutorial e realta virtuale
promuovono il riso sul web

ILCASO

ROBERTOMAGGIO
VERCELLI
alle tante varieta di
riso esistenti in Ita-
lia, al soffritto pitt
adatto per il risotto
dimare oditerra. Ente Nazio-
nale Risi prosegue nella sua
campagna di promozione e
valorizzazione del chiccoma-
de in Italy, inaugurata poche
settimane fa, lanciando «Vo-
glia di Riso», un portale inter-
netin cuisiaineofitisiaicuo-
chipiti esperti, ma anchei cu-
riosi sulla storia del riso, pos-
sono trovare consigli su ricet-
te, fasie tempidi cottura, tuto-
rial, tipologie e proprieta be-
nefiche delle varie tipologie
dichicco.
Ilpuntodipartenzaeil mar-
chio «Riso italiano», registra-
to dall'ente per tutelare la
qualita del cereale prodotto
nello Stivale. Lo scopo del
marchio e di garantire l'origi-
ne, lanaturaclaqualitadelri-
so degli agricoltori nostrani, i
primi in Europa in termini di
produzione. Si prosegue nel-
la navigazione con la descri-

WEEKEND A CUNE

La “Fiera del Marrone”
tre giorni da 150 mila visitatori

Le prime stime parlano di
150 mila presenzeintre gior-
ni e quasila meta soltanto ie-
ri,quandoil cieloharegalato
una sostadalla pioggia. Qua-
rantacinque quintali di cal-
darrostedistribuiti, paria ol-
tre 15 mila sacchetti. E oltre
duecento espositori soddi-
sfatti per il volume di affari,
inferiori all’anno scorso, ma
comunque vantaggioso no-
nostante il maltempo e il
freddo. La 21# Fiera naziona-
le del Marrone di Cuneo non
& entrata nell’elenco delle
edizioni da record. «<Ma ha
chiuso con un bilancio positi-

vo-dice Paola Olivero, asses-
sore alle Manifestazioni-. La
rassegna conferma Cuneo ca-
pitale della castagnain Euro-
pa». leri, decine di migliaia
di persone hanno affollato
via Roma, le piazze Virginio,
Galimberti, Europa nel per-
corso espositivodiuna gigan-
tesca isola pedonale, con le
eccellenze «Made in Cuneo».
Successo dell’Adunata nazio-
nale degli Uomini di Mondo
e del mercato straordinario (
215 espositori in corso Niz-
za) tanti stranieri in arrivo
da Francia, Germania, Sviz-
zeraelInghilterra. mr.B.

Nel progetto anche un'esperienza direalta virtale

zione dell’ambiente di risaia,
ilriso parboiled, aromatico, il
riso rosso e nero, e le tipolo-
gie darisotto, tra cuiil Carna-
roli, il S. Andrea (il pittindica-
to per la panissa) e il Vialone
Nano.

Una sezione del portale ri-
guardala preparazione delri-
sotto: un tutorial fotografico
spiega ogni passaggio perrea-
lizzare un piatto come si de-
ve, dalla pentola giusta (non
dev’essere stretta e con i bor-
dialti, meglio un tegame bas-

Sul sito curiosita,
ricette, consigli
di cucina e storia
della risicoltura

50, largo, possibilmente dira-
me) al soffritto. Ad esempio:
per un risotto con carne o in-
saccati & preferibile cipolla e
olio evo, con I'aggiunta di ca-
rote e sedano. Invece per pre-
parazioni pill fresche e legge-
re, magari a base di pesce, &
consigliabile olio evo e aglio.
C'¢ poi la variante senza sof-

fritto, di moda tra gli chef,

che prevede subito la tostatu-
ra. Il tutorial prosegue con la
sfumatura, la cottura e la
mantecatura del riso. Infine
qualche consiglio sulla con-
servazione. Ente Risioffre an-
che spunti per cucinare il riso
in alternativa al tradizionale
risotto, ad esempio sotto for-
ma di crostata, minestre, sar-
tie focacce. Nell'ultima sezio-
ne I'ente si racconta e raccon-
tala tradizione dellarisicoltu-
ra, chevede nell'areacompre-
satraVercellieBiella (posses-
sori dell'unica Dop del riso in
Italia, il riso di Baraggia), No-
vara e Pavia come il triangolo
dellarisicoltura europea.

La campagna ha come
obiettivo svecchiare I'appeal
delriso e convincere gliitalia-
ni che il riso non ¢ I'alimento
da consumare solo se si € ma-
lati: & un alimento sano, nu-
triente e perfetto per tante ca-
tegorie tra cui diabetici, spor-
tivi, salutisti. Il lancio della
campagna ha diversi testimo-
nial, tracuilablogger e fonda-
trice di Giallo Zafferano So-
nia Peronaci e il presentatore
televisivo Patrizio Roversi:
quest'ultimo & protagonista
di«Coipiedinell'acqua», un’e-
sperienza di realta virtuale
che tramite visori permette al-
lo spettatore di immergersi
conipiediinrisaia e scoprire i
segreti della risicoltura. Inol-
tre su Youtube esistono pillo-
le filmate dal regista vercelle-
se Matteo Bellizzi dal titolo
«Dalla semina al raccolto»,
che raccontano il mondo del
chicconelle sue tante sfaccet-
tature, dagli acquaioli agli
chef.—

@aVNCNDALCUNIDRITIRISZRYAT

SI APRE LA QUARTA SETTIMANA DI EVENTI

Un messaggio ecologista
alla 89 Fiera del Tartufo

E da poco calato il sipario su
uno dei weekend pili popolari
della Fiera internazionale del
tartufo bianco d’Alba, quello
del Baccanale con la citta tra-
sformata in unvillaggio medie-
valeinfesta, malacapitaledel-
le Langhe ¢ gia al lavoro per i
prossimi appuntamenti in
«Equilibrio perfetto» - questo
il tema dell’89* edizione - tra
tradizione e innovazione, fol-
clore e cenedi gala. Unmodel-
lo che in questi giorni hanno
voluto conoscere di persona

anche Lorenza Bonaccorsi, sot-
tosegretario del ministero per
iBenie le attivita culturali con
delegaal turismo, invisita al di-
stretto turistico di Langhe
Monferrato e Roero, e Alessan-
dra Priante, direttore della
Commissione regionale Euro-
pa dell’'United Nations World
Tourism Organization, 'agen-
zia Onu perun turismo respon-
sabile, sostenibile, accessibile.

Laquarta settimana diFiera
si aprira giovedi con la prima
delle due «Ultimate Truffle

Dinner»diquesta edizione, ce-
ne di beneficenza per sostene-
re «Breathe the Truffle», la
campagna di crowdfunding
per salvaguardare I'ambiente
naturale del tartufo Bianco
d’Alba: lo chef stellato Andrea
Ferrucci preparera a quattro
mani con il collega Francesco
Oberto un menti esclusivo nel-
la sala dell’Alba Truffle Show.
Per poter di nuovo entrare
allinterno del Mercato mon-
diale con la sua incredibile
esposizione di Tuber Magna-
tum Pico, bisognera invece at-
tendere sabato e domenica.
Fra gli chef protagonisti del fi-
ne settimana Flavio Costa, Ga-
briele Torretto e Luca Zecchin.
La domenica saranno «ospiti»
le montagne di Sestriere e del-
laViaLattea.1.c.—

@eNCNDALCUNDRITIRSERYAT

FIERA INTERNAZIONALE

Monealvo, super “trifola”
da oltre 700 grammi

«Era dal 2009 che un super
tartufodi700 gramminonve-
niva presentato in concorso
alla Fiera di moncalvo - com-
mentanosorridentiilsindaco
d Moncalvo Christian Orec-
chiaeil vice Andrea Giroldo -
riferendosi al supoer tartufo
presentatodaDavide Curziet-
ti e raccolto tra le radici di un
tiglio vicino a Calamandrana
(Valle Belbo astigana), desti-
nato ad un cliente di Torino,
madalvalore nondichiarato.
In base ai mercati del giorno

prima ad Astie Alba (200 eu-
ro l'etto le pezzature fino a
50 grammi e 320-50 euro al
consumatore), il vincitore
del Gran Premio "Citta di
Moncalvo" avrebbe una quo-
tazione di massime 400-450
euro l'etto. Dice il sindaco
moncalvese: «La pioggia ha
tenuto lontano qualche mi-
gliaio di visitatori, ma so so-
no registrate non meno di
10 mila presenze e 9,5 chili
ditartufo».G.PR.—

@pyNCNDALCUNITPITIRSERYAT!

AOSTA

Per le Batailles
delle «reines»
unavittoria
per «Bronne»

Labovinavincitrice

Non mollare mai. «Bron-
ne», reginadelleregine nel-
la 62" finale regionale del-
le Batailles dereines, latra-
dizione battaglia incruen-
ta tra le bovine, che si e te-
nuta ieri all'arena della
CroixNoire di Aostadavan-
tia quasi 5 mila spettatori,
ha fatto della costanza la
sua cifra. La mucca di Gil-
doBonindiGressan-stalla
che gestisce con i figli Ro-
berto e Sandro e che si ag-
giudica il terzo titolo dopo
isuccessicon «Mandoline»
nel 2001 e con «Fleurette»
nel 2015 - ha resistito in fi-
nale agli assalti di «Cha-
nel» dei fratelli Cunéaz di
Valpelline, che 'ha messa
alungo in difficolta. All'ul-
timo assalto, «Gitane» si &
arresa, lasciando ai Bonin
il <bosquet» rosso di prima
categoria. «Bronne» aveva
eliminato, in un derby di
Gressan, «Fuoco» dell’a-
zienda Verney in semifina-
le; l'altra terza é stata «Mo-
nella» di Daniel Berriat di
Nus, chesi e arresaa «Cha-
nel». In una giornata di fi-
nali che non ha sorriso alle
regine in carica, con «Stre-
ga» di Michel Squinabol di
Pollein nel primo peso e
«Canaille»diAlex Cerise di
Fénis ad uscire presto dal
tabellone, «Brunie» ha fat-
to il bis in seconda catego-
ria dopo il successo del
2018:infinale, «Gitane» di
Marino Grimod di Aostala
porta un po’ in giro per il
campoed ¢ sembrataalun-
golapitiforte, ma allalun-
ga«Brunie»haavutolame-
glio. Terze hanno chiuso
«Bufera» di Jean-Antoine
Magquignaz, sindaco diVal-
tournenche, e «Alouette»
diPieroBussodiDonnas.

Nel terzo peso, in un’av-
vincente finale «Web» di
Claudio Pomat di Etrou-
bles éribaltata da «Couron-
ne» di Edy Gontier di Ay-
mavilles: le due bovine si
spingono, slittano sul terre-
no bagnato, fino a che
«Web»rotolaaterra. Sirial-
za subito e senza apparen-
ti conseguenze, ma appe-
naidue allevatori riavvici-
nano le bovine, «Web» ab-
bassa la testa e si allonta-
na. Insemifinale, labovina
di Pomat aveva vinto un
confrontodipochissimise-
condi contro «Paris» di
Marco Chamonin e Ymac
Frassy di La Salle; «Lon-
dre» dei fratelli Clos di Jo-
vengcan si € arresa a «Cou-
ronne»dopounlungo con-
fronto. A.MAN.—

@aNCNDALCUNIDIRTTIRSERVATI



