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8 Mortara

100 ANNI DALLA PRIMA IBRIDAZIONE ARTIFICIALE

Buon compleanno, Carnaroli!
Uneccellenza che da ottanta

anni... tiene bene la cottura! -

) Massimiliano Farrell

Il 2025 non sara solo
I'anno del Giubileo, ma
anche e soprattutto un
anno di celebrazione per
la risicoltura italiana, gra-
zie a due anniversari di
grande rilevanza: i 100
anni dalla prima ibrida-
zione artificiale del riso
in ltalia e gli 80 anni dalla
nascita della varieta Car
naroli, simbolo indiscus-
so della tradizione risicola
nazionale e icona della
cucina italiana.

“1l punto di svolta per la
risicoltura italiana - spie-
ga Filip Haxhari, respon-

La creazione
del Carnaroli
fu il risultato
di anni di se-
lezione gene-
tica e passio-
ne risicola. Il
Carnaroli  si
distinse  per
il suo chic-
co grande e
semi-affuso-
lato, definito
“superfino”

sabile del dipartimento
ricerca del Centro Ricer-
che Ente Nazionale Risi di
Castello d’Agogna - arrivo
nel 1925, quando, presso
la stazione sperimentale
di risicoltura di Vercelli,
il professor Sampietro
introdusse per la prima
volta in Italia e in Europa
la tecnica dell’incrocio
artificiale tra varietd di
riso. Questa innovazio-
ne permise di_sviluppare
nuove varieta adatte alle
esigenze agricole ed eno-
gastronomiche del Paese,
ponendo le basi per la
modernizzazione della ri-
sicoltura” Grazie a questa
tecnica rivoluzionaria, I'l-
talia riusci a creare decine
di varieta “made in ltaly’
che si affiancarono alle
cultivar tradizionali loca-
li. Tra queste, il Carnaroli,
nato nel 1945, che si af-
fermo rapidamente come
il riso per eccellenza, de-
stinato a rivoluzionare la
cucina italiana.

“La creazione del Car
naroli - continua a rac-
contare Filip Haxhari - fu
il risultato di anni di sele-
zione genetica e passione
risicola. Ettore De Vecchi,
pioniere di Paullo, in pro-
vincia di Milano, incrocio
il Vialone con una varieta
di origine giapponese, il
Lencino, per ottenere un
chicco di qualitd superio-

NELLA FOTO

Filip Haxhari, respon-
sabile del dipartimento
ricerca del Centro Ri-
cerche Ente Nazionale
Risi di Castello d'Ago-
gna

re, in grado di adattarsi
alle condizioni climatiche
e produttive italiane. La
pianta inizialmente si di-
mostro delicata e di dif-
ficile coltivazione, ma la
sua straordinaria resa in
cucina conquistd presto
I'industria risiera e gli
chef di tutto il maondo” Il
Carnaroli si distinse per il
suo chicco grande e semi-
affusolato, definito “su-
perfino” grazie al suo alto
contenuto di amilosio,
che garantisce una perfet-
ta tenuta in cottura. Que-
sto lo rende ideale per i
risotti, dove la sua capa-
cita di assorbire aromi e
condimenti e la sua consi-
stenza cremosa esaltano
ogni ricetta. “Negli anni
successivi - prosegue il
responsabile del Diparti-
mento ricerca del -Centro
Ricerche Ente Nazionale
Risi - il Carnaroli divenne
un simbolo della cucina
italiana e un punto di ri-
ferimento per la risicol-
tura nazionale. Nel 2017
la denominazione ‘Car-
naroli Classico’ & stata in-

trodotta per certificare la
tracciabilita e I'autenticita
di questa varieta, garan-
tendo l'uso di semi origi-
nali e mantenendo alto il
prestigio di un prodotto
unico” Oggi, il Carnaroli &
coltivato in tutta la Pianu-
ra Padana, in particolare
in Lombardia e Piemon-

€

te, ma anche in Veneto ed
Emilia-Romagna.
La sua produzione coin-

volge agricoltori tradizio- -

nalisti e appassionati, che
continuano a investire
nella qualita e nella con-
servazione di questa
eccellenza. Il Centro Ri-
cérche sul Riso, sotto la
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IL CARNAROLI NASCE
DALLINTROCIO TRA IL
VIALONE CON UNA

VARIETA DI ORIGINE
GIAPPONESE, IL LENCI-
NO, PER OTTENERE UN
CHICCO DI QUALITA SU-
PERIORE, IN GRADO DI
ADATTARS| ALLE CON-
DIZIONI CLIMATICHE E

PRODUTTIVE ITALIANE
) e i R RO ST

direzione scientifica di Fi-
lip Haxhari, ha sottolinea-
to l'importanza di questo
anniversario per ricorda-
re le radici della risicoltu-
ra italiana e promuovere
innovazioni future. LEnte
Nazionale Risi continua
a garantire la purezza del
seme, fondamentale per

~ mantenere la qualita del

prodotto lungo tutta la fi-
liera risicola.

“L’80° anniversario
del Carnaroli - conclu-
de.Haxhari - non & solo
un momento di celebra-
zione, ma anche un’oc-
casione per riflettere
sull'importanza della risi-
coltura italiana nel pano-
rama agricolo ed enoga-
stronomico globale. Una
storia di tradizione, inno-
vazione e passione che,
a distanza di ottant'an-
ni, continua a portare in
alto il nome dell’ltalia nel
mondo”

Un evento unico e multidi-
mensionale, incentrato sulla
valorizzazione della cultura
risicola italiana, con un focus
speciale sulla varieta Car
naroli Classico, che celebra
il suo 80° anniversario. Gli
Stati Generali del Riso 2025

" combinano scienza, tradizio-

ne € innovazione, promuo-

vendo il riso come elemen-

to centrale del patrimonio
agroalimentare italiano e
internazionale. |l progetto,
che prendera il via nei pros-
simi mesi, include un viaggio
straordinario lungo la storica
via Francigena, da Londra
a Roma, con partenza il 10
maggio e arrivo il 12 giugno.
Questo percorso di oltre
1.800 km sara affrontato in
bicicletta da Cristiana Sartori,
presidente dell'associazione
Strada del Riso deiTre Fiumi,
e Piermaria Greppi, guida
ambientale ed escursionisti-
a. “Liniziativa - afferma Cri-
stiana Sartori (nella foto) -
denominata ‘Sosta & Gusta’,
prevede 12 tappe evento in
cui il riso Carnaroli Classico

Gli “stati generali del riso” puntano

sara protagonista. Ogni tap-
pa includera degustazioni e
risotti preparati con ingre-
dienti locali, come il risotto
alla birra a Londra, quello alla
Valdostana ad Aosta e il risot-
to con la Raclette a Losanna.
Gli eventi saranno accompa-
gnati da conferenze e attivita
culturali per sensibilizzare il
pubblico sui temi della soste-
nibilita, della biodiversita e
del turismo lento” L'apice del
progetto si raggiungera dal 2

al b ottobre presso il Castello
di Vigevano, dove si terranno
gli Stati Generali del Riso.
Questa
strutturata in quattro giorni di
scienza, cultura e tradizione,
dara voce ai territori risicoli
italiani. Tra gli appuntamenti
principali, la giornata della
scienza con il professor Ste-
fano Bocchi dell'Universita
degli Studi di Milano, dedi-
cata all'agroecologia e alla
sostenibilita; Riso, Salute,
Sport e Turismo, che esplo-
ra i legami tra alimentazione
sana e turismo responsabile;
e infine, la voce ai territori,
in cui le 14 province risico-
le italiane presenteranno le
loro eccellenze. Liniziativa &
sostenuta da partner come
Slow Food e Aida - Associa-
zione ltaliana di Agroecolo-
gia, con il coinvolgimento di
enti come |Aefv - Associazio-
ne Europea delle Vie Franci-
gene. Tra gli sponsor spicca-
no aziende tecnologiche e

manifestazione,

del settore agroalimentare,
che condividono i valori del
progetto.

“Gli Stati Generali del Riso
2025 - conclude la presiden-
te della Strada del Riso dei

Tre Fiumi Cristiana Sartori
- rappresentano un'occasio-
ne imperdibile per celebrare
una delle eccellenze italiane,
il riso Carnaroli, promuoven-
do al contempo valori di so-

i fari sul “classico”

stenibilita, innovazione e cul-
tura. Un viaggio che unisce
territori, tradizioni e persone,
mostrando come il cibo pos-
sa essere un ponte tra pas-
sato e futuro”
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